
2011年2月19日（土）・20日（日）

1日目　2月19日（土）
8：30 受付開始
9：20 開会挨拶
学会長講演

大会長講演

シンポジウム１

教育講演１

教育講演２

特別招待講演
16：30 ～

「ウェルエイジングと加圧トレーニング」
　　　　KAATSU International University Sri Lanka　佐藤義昭 先生
「加圧トレーニング法とその臨床応用」
　　　　　　　　　　　　東京大学大学院医学系研究科　中島敏明 先生
「関節疾患に対する加圧トレーニング」
　　　　坂田和房 先生、福田博司 先生、井上浩一 先生、中條祐呉 先生
「スポーツ外傷・傷害のリハビリテーションにおける課題
　　　～復帰を妨げる条件を克服するためには～」
　　　　　　　　　　　　筑波大学人間総合科学研究科　向井直樹 先生
「加圧トレーニングの体幹筋群への適用」
　　　　　　　　　　　　　　近畿大学　生物理工学部　谷本道哉 先生
「富士山から日本を変える」　　　　　　　アルピニスト　野口　健 　氏
懇親会（東天紅）

東京大学本郷キャンパス　安田講堂

第７回日本加圧トレーニング学会事務局
E-mail : jkts2011-office@umin.ac.jp
（＊日本加圧トレーニング学会事務局とは違います。
第７回大会についてのみお問い合わせください）

＊カンファランス会場内でのカメラ、ビデオ等での撮影・録音は硬くお断りします。

事前登録（学会員のみ）7,000円
当日受付 10,000円参加費

日本加圧トレーニング学会主催

お問い
合わせ

2日目　2月20日（日）
8：30 受付開始
一般研究発表
教育講演３

教育講演４

シンポジウム 2

「肥満の運動療法・食事療法：エビデンスと実践」
　　　　　　　慶応義塾大学スポーツ医学研究センター　勝川史憲 先生
「運動の疲労の原因は本当に乳酸だろうか」
　　　　　　　　　　東京大学大学院　総合文化研究科　八田秀雄 先生
「高齢者・肥満・アスリートに対する加圧トレーニング」
　　　　　　　　　　 今西登之彦 先生、遠藤　明 先生、井口哲也 先生

【写真提供】野口健事務所

加圧トレーニングの
質的向上と新しい挑戦

第７回 日本加圧トレーニング学会総会


